doses kunnen de vezels flatulentie veroorzaken, en hun doeltreffendheid bij
abdominale pijn is controversieel.

* De osmotische laxativa zoals lactulose, sorbitol [n.v.d.r.: alsook lactitol en
macrogol] zijn doeltreffend en veilig ter behandeling van constipatie.

* Het gebruik van krachtige laxativa zoals de antrachinonderivaten, is niet
aanbevolen gezien hun ongewenste effecten en het risico van tachyfylaxis.

Er bestaat momenteel enige interesse voor recent ontwikkelde stoffen zoals

tegaserod (een 5-HT -agonist), fedotozine (een morfine-agonist), en bepaalde

5-HT,- en 5-HT -antagonisten. Deze worden momenteel onderzocht in klinische

studies.

Naar B. Horwitz en R. Fisher: The irritable bowel syndrome. New Engl. J. Med. 344, 1846-1850
(2001)

M. Camilleri: Management of irritable bowel syndrome. Gastroenterology 120, 652-668
(2001)

ONGEWENSTE EFFECTEN VAN TAMOXIFEN

In de Folia van oktober 2001 verscheen het artikel “Ongewenste effecten
van tamoxifen”, met vooral aandacht voor het risico van trombo-embolische
verwikkelingen en endometriumcarcinoom. Een arts vroeg ons waarom in het
artikel geen melding gemaakt wordt van andere ongewenste effecten van
tamoxifen zoals leucopenie, trombopenie of gestoorde leverfunctietesten. Deze
ongewenste effecten zijn inderdaad beschreven met tamoxifen. In verband met
de leverstoornissen dient vermeld dat ook ernstiger reacties, met name chole-
stase, steatohepatitis en levernecrose — zij het zeldzaam — zijn beschreven.
In het artikel in de Folia van oktober 2001 ging het om de ongewenste effecten
die het meest belangrijk zijn bij het afwegen van de voor- en nadelen bij de
beslissing tamoxifen te gebruiken bij borstcarcinoom.

Met het Gecommentarieerd Geneesmiddelenrepertorium en, om de vier maanden met
de Folia, worden U de gele formulieren ”Geneesmiddelenbewaking” toegezonden;
deze zijn ook beschikbaar via internet: http://www.afigp.fgov.be/NL%20home/formu-
lieren/gele%20fiche.htm. Met dit formulier kunt U ons alle ongewenste reacties die
U waarneemt, mededelen. Gelieve uw naam, adres en telefoonnummer te vermelden,
teneinde U te kunnen contacteren. Voor alle inlichtingen kunt U zich wenden tot het
NATIONAAL CENTRUM VOOR GENEESMIDDELENBEWAKING (Ministerie
van Sociale Zaken, Volksgezondheid en Leefmilieu, Farmaceutische Inspectie,
Amazonegebouw, Bischoffsheimlaan 33, 1000 Brussel; telefoon nr. 02/227.55.09 of
02/227.55.33; fax nr. 02/227.55.28).

6 Folia Pharmacotherapeutica 29, januari 2002 e http://www.bcfi.be



