VACCINATIE TEGEN INFLUENZA: WINTER 2002-2003

De vaccins tegen influenza die beantwoorden aan de normen van de
Wereldgezondheidsorganisatie (W.G.O.) voor de komende winter 2002-2003
zijn de gezuiverde "split"- of "subunit"-vaccins met volgende samenstelling:
A/Moscow/10/99(H3N2)-like

A/New Caledonia/20/99(HI1N1)-like

B/Hong Kong/330/2001-like.

De vaccins (a-RIX, ADDIGRIP, FLUVIRIN, INFLUVAC S, MUTAGRIP S,
VAXIGRIP) worden aangepast aan deze normen.
Het optimale tijdstip voor vaccinatie is begin oktober tot eind november.

Het blijft belangrijk om de risicogroepen te beschermen door vaccinatie.
Het gaat hierbij om personen ouder dan 60 jaar (zeker als zij in gemeen-
schap leven), patiénten met chronische renale of pulmonale aandoeningen,
hartpatiénten, patiénten met metabole stoornissen, in het bijzonder diabetici,
patiénten met chronische stafylokokkeninfecties en patiénten met immuun-
depressie. Vaccinatie kan ook worden overwogen bij personen die door regel-
matig contact het virus kunnen overdragen aan risicopatiénten (b.v. zieken-
huispersoneel). Ook kinderen met astma komen voor vaccinatie in aanmerking.
[Zie ook Folia augustus 2001 en augustus 1998].

Recent wordt door de Centers for Disease Control and Prevention in de Verenigde
Staten ook aanbevolen om vrouwen die tijdens het griepseizoen in het tweede of
derde trimester van de zwangerschap zijn, te vaccineren tegen griep. Hierdoor zouden
per 1.000 zwangeren die gevaccineerd zijn, 1 a 2 hospitalisaties vermeden kunnen
worden [zie website http://www.cdc.gov/mmwr/preview/mmwrhtml/rr5004al.htm]

In verband met vaccinatie van volwassenen en kinderen met ernstig (maar
stabiel) astma bevestigt een recente studie dat vaccinatie bij deze patiénten
het risico van astma-exacerbatie in de dagen na vaccinatie niet verhoogt, op
voorwaarde dat het vaccin wordt toegediend op het moment dat de patiént
geen respiratoire infectie heeft [New Engl. J Med. 345, 1529-1536 (2001);
La Revue Prescrire 22, 380-382 (2002)].

Methet Gecommentarieerd Geneesmiddelenrepertorium en, om de vier maanden met
de Folia, worden U de gele formulieren ”Geneesmiddelenbewaking” toegezonden;
deze zijn ook beschikbaar via internet: http://www.afigp.fgov.be/NL%20home/formu-
lieren/gele%20fiche.htm. Met dit formulier kunt U ons alle ongewenste reacties die
U waarneemt, mededelen. Gelieve uw naam, adres en telefoonnummer te vermelden,
teneinde U te kunnen contacteren. Voor alle inlichtingen kunt U zich wenden tot het
NATIONAAL CENTRUM VOOR GENEESMIDDELENBEWAKING (Ministerie
van Sociale Zaken, Volksgezondheid en Leefmilieu, Farmaceutische Inspectie,
Amazonegebouw, Bischoffsheimlaan 33, 1000 Brussel; telefoon nr. 02/227.55.09 of
02/227.55.33; fax nr. 02/227.55.28).
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