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DEZE MAAND IN DE FOLIA

Onderwerpen die in de Folia al aan bod kwamen, moeten soms wat verder worden uitge-
werkt. Dit is in dit nummer tweemaal het geval. 
In de Folia van juli 2003 werd de behandeling van bijtwonden door katten en honden besproken.
Bijtwonden door mensen komen ook voor: ze hebben een aantal kenmerken die maken dat
de aanpak soms wat verschilt van deze door dieren.
In de Folia van oktober 2003 werd hormonale substitutietherapie (HST) uitvoerig besproken.
Daaruit bleek duidelijk dat de voor- en nadelen van HST niet altijd correct werden ingeschat.
In dit nummer wordt aandacht besteed aan de behandeling van menopauzale klachten. Men
kan zich hierover een aantal vragen stellen. Wat is nu nog de plaats van HST in deze indicatie?
Welke andere mogelijkheden zijn er om deze klachten te bestrijden? Hoe voor een bepaalde
vrouw de optimale aanpak bepalen? Er worden tal van “natuurlijke” alternatieven voorgesteld
voor de klassieke hormonale substitutie, maar wat is hun waarde? 
Oorsuizen is een klacht die frequent gerapporteerd wordt door de patiënt, maar waarbij de
aanpak dikwijls weinig wetenschappelijk onderbouwd is. Slechts in een beperkt aantal gevallen
kan men een oorzaak opsporen en behandelen. Dikwijls kan enkel getracht worden sympto-
matisch te behandelen. Zowel medicamenteuze als niet-medicamenteuze middelen kunnen
hierbij van nut zijn. Gezien de invloed die oorsuizen op de levenskwaliteit kan hebben, is het
noodzakelijk deze behandeling van dichtbij te bekijken. 

Een bijgewerkte index van de laatste jaren verschijnt jaarlijks bij de Folia.
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