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DEZE MAAND IN DE FOLIA

We schreven het al in de Folia van december 2001: “Neuropathische pijn is voor arts en patiënt
dikwijls een moeilijk probleem.” Dat is in 2006 nog niet anders. Dikwijls is het een hele opgave om
als arts en patiënt tot een optimale afweging te komen tussen efficiënte pijnbestrijding en beperking
van ongewenste effecten. De veelheid aan mogelijkheden en het gebrek aan vergelijkende studies
maken de keuze niet gemakkelijker. In dit nummer wordt een update gegeven van de beschikbare
gegevens, in het bijzonder betreffende recent geïntroduceerde geneesmiddelen en hun terugbetaling. 

De invoering van het begrip “goedkope geneesmiddelen” en het minimum voorschrijfpercentage
dat hiervan moet worden gehaald door de arts, maakt dat enkele begrippen hierover verduidelijking
vragen. Daarom wordt in dit nummer ingegaan op de betekenis van het ATC/DDD systeem. Het is
duidelijk dat dit classificatiesysteem ontwikkeld werd om internationaal vergelijkend onderzoek te
doen. Dit systeem zegt dus niet dat alle geneesmiddelen binnen eenzelfde ATC-niveau gelijk-
waardig en zomaar uitwisselbaar zijn. Het is ook niet zo dat de DDD de aanbevolen dagdosis is.
Het geeft wel de mogelijkheid om in grote lijnen geneesmiddelenvoorschriften of –gebruik te verge-
lijken.

Een bijgewerkte index van de laatste jaren verschijnt jaarlijks bij de Folia.
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