DEZE MAAND IN DE FOLIA

Vitaminesupplementen zijn slechts in beperkte omstandigheden gezondheidsbevorderend. Het is
belangrijk om de echte indicaties zo goed mogelijk af te lijnen. In dit nummer proberen we hier-
voor de nodige informatie te geven in verband met vitamine D: er zijn inderdaad duidelijk af te
lijnen risicogroepen bij wie vitamine D supplementen aangewezen zijn.

Functionele dyspepsie komt frequent voor. Jammer genoeg is er geen duidelijk afgelijnde en goed
onderbouwde aanpak die succes kan garanderen. Tal van factoren kunnen immers een vlotte spijs-
vertering in de weg staan. Dikwijls zal men via “trial and error” een patiént proberen te helpen. Men
mag daarbij niet vergeten dat een positieve en geruststellende attitude van de arts, en het placebo-
effect, dikwijls een groter impact zullen hebben dan de werking van een specificke medicatie.

Van de meeste middelen die gebruikt worden bij vaatstoornissen (Gecommentarieerd Geneesmid-
delenrepertorium, hoofdstuk 1.7.) is er slechts een zeer beperkte gunstige invloed te verwachten.
De kostprijs is daarentegen dikwijls niet onbelangrijk en daarenboven worden er heel wat onge-
wenste effecten mee beschreven. Patiénten met vaatstoornissen zijn vaak extra gevoelig voor deze
ongewenste effecten, bv. door leeftijd, ingekrompen nierfunctie of polyfarmacie. In dit nummer
worden ernstige problemen door buflomedil beschreven. Wegens die problemen werden in Frank-
rijk al bepaalde vormen teruggetrokken, en loopt momenteel een herziening van de risico-baten-
verhouding in Belgié.

BEZOEK ONZE WEBSITE http://www.bcfi.be of http://www.cbip.be

CORRESPONDENTIE REDACTIEBUREAU

Administratief M. Bogaert (Universiteit Gent) en J.M. Maloteaux (Université Catholique de Louvain),
(bv. adreswijzigingen voor apothekers*, aanvragen redactiesecretarissen

Folia, Repertorium...) . L .

BCFI . M_.H. Antoine (Université Libre de Bruxelles), M.L. Bouffioux (Federaal Agentschap
P;Qﬁf{?ﬁg‘?&' argzzt;éhnap‘""”ge”eesm'dde'e” en | yoor Geneesmiddelen en Gezondheidsproducten), W. Buylaert (Universiteit Gent),
gumstatimﬁ blok Il, 8ste verdieping, T. Christiaens (Universiteit Gent), G. De Loof (Domus Medica),

Victor Hortaplein 40, bus 40 N. Fierens, F. Froyman, R. Gérard (Société Scientifique de Médecine Générale),
1059‘.35%55@?' ot G. Laekeman (Katholieke Universiteit Leuven), I. Latour, T. Roisin (Belgisch
fl'emta(‘)b:;;euvia;d'rff!‘;' N Centrum voor Geneesmiddelenbewaking), J. Van Campen, R. Vander Stichele,

*Wat artsen en tandartsen betreft worden A.Van Ermen, L. Vansnick (Algemene Pharmaceutische Bond).

adreswijzigingen automatisch doorgegeven via de

Kruisbank van de Sociale Zekerheid

Inhoudelijk

Prof. M. Bogaert

Heymans Instituut

De Pintelaan 185, 9000 Gent

fax: 09/240.49.88

e-mail: Folia@ugent.be

De Folia Pharmacotherapeutica worden

uitgegeven onder de verantwoordelijkheid " . . L L

vang thI Belgisch Centrum voor Fa,mlacorhera. Verantwoordelijke uitgever: | De informatie die verschijnt in de FOLIA

peutische Informatie (Centre Belge d'Information M. BOGAERT, PHARMACOTHERAPEUTICA mag niet overgenomen
Pharmacothérapeutique), o Oudburgweg 30, worden zonder toestemming van het redactiebureau.
vzw erkend door de Federale Overheidsdienst inf . . | gebruik d
(FOD) Volksgezondheid, Veiligheid van de 9830 St.-Martens-Latem Deze informatie mag in geen geval gebruikt worden
Voedselketen en Leefmilieu voor publicitaire doeleinden.

Een bijgewerkte index van de laatste jaren verschijnt jaarlijks bij de Folia.





