2007), de geneesmiddelen voorgesteld ter
preventie van malaria (zie Folia mei 2007),
en geneesmiddelen zoals paracetamol,
acetylsalicylzuur, ibuprofen, loperamide en
cetirizine veilig worden ingenomen. Ook
voor het insectenwerend DEET zijn geen
interacties met HAART bekend.

Seksueel Overdraagbare Infecties

Op rets is de kans op toevallige seksuele con-
tacten hoger. Seksueel Overdraagbare Infec-
ties' (SOI) kunnen dan ook een belangrijk
probleem vormen, en dit dient met de reizi-
ger voor het vertrek te worden besproken.

Seksueel Overdraagbare Infecties (SOI) is een
vertaling van het Engelse Sexually Transmit-
ted Infections (STI). Veel infecties geven niet
meteen aanleiding tot ziekte. Daarom geniet Seksueel
Opverdraagbare Infecties (SOI) momenteel de voor-
keur boven Seksueel Overdraagbare Aandoeningen
(SOA).

- Bij genitale of orale seksuele contacten
met een niet vaste en niet exclusieve part-
ner is het gebruik van een condoom een
absolute vereiste. Condooms worden best
voor de reis aangeschaft, gezien de kwa-
liteit beter is gegarandeerd. Wanneer het
condoom samen met een glijmiddel op
waterbasis gebruikt wordt, 1s de kans op
scheuren van het condoom veel kleiner.

- Vaccinatie tegen hepatitis B 1s bij moge-
lijke seksuele risicocontacten strikt aan-
gewezen.

- Voor HIV-positieve personen houdt het
oplopen van een SOI het gevaar in van
een stijgende “virale load”. Daarenboven
kan een surinfectie met een ander HIV-
subtype optreden, met mogelijk falen
van de antiretrovirale medicatie die de
patiént op dat ogenblik neemt. Een SOI
verhoogt ook de besmettelijkheid van
HIV-patiénten naar anderen.

WINDOWS MOBILE-VERSIE VOOR PDA VAN HET
GECOMMENTARIEERD GENEESMIDDELENREPERTORIUM

Het BCFI stelt sinds eind maart een Win-
dows Mobile-versie voor PDA (WM-PDA)
van het Gecommentarieerd Geneesmid-
delenrepertorium ter beschikking. Meer
details zijn te vinden in het bericht in de
rubriek “Goed om weten” op onze web-
site van 21/3/08. Er wordt een beperkte
handleiding ter beschikking gesteld, alsook
een uitleg bij de installatie.
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Voorlopig blijft ook de “oude” HTML-
PDA versie met minder mogelijjkheden en
minder inhoud, maar die zuivere HTML
bevat en dus op meer toestellen kan func-
tioneren, behouden.

Voor vragen of opmerkingen kan u con-

tact opnemen met apoth. Isabelle Latour
(informatica@bcfi.be).
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