Recente informatie

- Hoofdstuk 3.4. Een nieuw urinair
antisepticum op basis van de plant
beredruif of Arctostaphylos uva-ursi L.
(Urocystil® V¥, beschikbaar sinds mei 2008)
wordt zonder veel argumenten voorgesteld
voor de behandeling van niet-gecompliceerde
cystitis bij de vrouw. Dit preparaat werd
als geneesmiddel geregistreerd volgens de
vereenvoudigde procedure ivim het traditio-
nele gebruik van bepaalde planten [zie Folia
december 2000]. De voornaamste onge-
wenste effecten zijn spijsverteringsstoornis-
sen en levertoxiciteit bij langdurig gebruik.
- Hoofdstuk 5.2.7. Nabumeton (Gamba-
ran® V) is een nieuw niet-steroidaal anti-
inflammatoir middel, beschikbaar sinds mei
2008. Het gaat om een prodrug waarvan de
belangrijkste metaboliet structureel verwant
is aan naproxen. De plaats van nabumeton
ten opzichte van andere NSAID’s is niet dui-
delijk. Zijn ongewenste effecten, interacties,
contra-indicaties en gebruiksvoorzorgen zijn
deze van de NSAID’ in het algemeen.

- Hoofdstuk 7.1.3. Met de terugtrekking
van de specialiteit Oradexon® (mei 2008)
is er geen specialiteit meer voor oraal ge-
bruik op basis van dexamethason. Magistraal
voorschrijven is wel nog mogelijk.

- Hoofdstuk 9.1.1.1.10. Het vaccin tegen
papillomavirus Cervarix® V¥ wordt sinds
mei 2008 terugbetaald in categorie b voor
meisjes die op het ogenblik van de eerste
toediening minstens 12 jaar zijn, maar nog
geen 16 jaar [in verband met HPV, zie Folia
april 2008].

- Hoofdstuk 12.1.1.2. Een nieuw anti-
bioticum voor dermatologisch gebruik op
basis van retapamuline 1% (Altargo® V)
is beschikbaar sinds mei 2008. Retapa-
muline is vooral bacteriostatisch tegen
Staphylococcus aureus en Streptococcus
pyogenes. Het wordt voorgesteld voor de
kortetermijnbehandeling van oppervlak-
kige huidinfecties (zoals impetigo, gein-
fecteerde wonden). Bij deze indicaties lijkt
de doeltreffendheid vergelijkbaar met deze
van fusidinezuur lokaal toegepast en van
cefalexine oraal toegediend. Retapamu-
line is niet aangewezen bij infecties door
of mogelijk te wijten aan meticilline-
resistente Staphylococcus aureus (MRSA).
De voornaamste ongewenste effecten van
retapamuline zijn reacties ter hoogte van de
applicatieplaats.

In geval van een hittegolf, is het nut-
tig speciale aandacht te schenken aan
kwetsbare personen (bv. chronisch zieken,
alleenstaande ouderen), en hun chronische
medicatie opnieuw te evalueren. Bepaalde
geneesmiddelen kunnen immers een hit-
teslag helpen uitlokken, of de effecten ervan
verergeren (bv diuretica, NSAID’s, ACE-

inhibitoren, sartanen). Zie bericht in de ru-
briek “Goed om weten” op onze website
van 30/05/08, waarin verwezen wordt naar
aanbevelingen daaromtrent van de National
Health Service (UK): “Heatwave: supporting
vulnerable people before and during a heat-
wave - advice for health and social care pro-
fessionals” (april 2008), via www.dh.gov.uk
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