Aanpak van bloederige diarree in de
eerste lijn

Bij acute diarree byj het kind is het belangrijk
zich te informeren over de eventuele aanwe-
zigheid van bloed in de stoelgang. Hoewel
bloederige diarree niet frequent voorkomt
bij het kind, kan dit wijzen op een ernsti-
gere aandoening waarbij een specifieke aan-
pak vereist is. De voornaamste oorzaken van
bloederige diarree bij het kind in de ontwik-
kelde landen zijn bacteri€le darminfecties,

inflammatoire darmziekten (vooral > 1 jaar)
en aspecifieke colitis (vooral < 1 jaar). Zelfs
bij bacteri€le gastro-enteritis is systemati-
sche toediening van antibiotica niet gerecht-
vaardigd, behalve in geval van infecties door
Shigella (zeldzaam in Belgi€) alsook bij im-
muungedeprimeerde kinderen of bij septice-
mie. In deze gevallen is hospitalisatie vereist.
Bjj infecties door Salmonella kan gebruik van
antibiotica de duur van dragerschap verlen-
gen [BMJ 2008; 336:1010-15]

TERUGBETALING IN HOOFDSTUK IV: ADMINISTRATIEVE VEREENVOUDIGINGEN

Sedert 1 juni 2009 1s de procedure voor de
aanvraag voor terugbetaling van bepaalde
geneesmiddelen in hoofdstuk IV (a priori
controle) vereenvoudigd. We trachten in dit
artikel deze, nog steeds complexe materie, te
verduidelijken.

Hoofdstuk IV
Voor terugbetaling van geneesmiddelen in
hoofdstuk IV reikt de adviserend genees-
heer van de verzekeringsinstelling, indien hij
akkoord is, aan de rechthebbende een attest
volgens één van de modellen van toelating
uit (model “b”, “c”,*“d” of “e”). Over welk
model het gaat, is vastgelegd in de paragraaf
van hoofdstuk IV waartoe het geneesmiddel
behoort. Een paragraat groepeert de specia-
liteiten van eenzelfde therapeutische klasse
waarvoor dezelfde terugbetalingsvoorwaar-
den gelden. In principe geldt de toelating
slechts gedurende een bepaalde periode.

- Bij de toelatingen van model “b” en
“d” kan men voor meerdere, niet vooraf
vastgelegde aantallen verpakkingen, te-
rugbetaling genieten. Model “d” heeft
een strookje voor de hernieuwing (bv.
voor de sartanen). Voor model “b” is er
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geen strookje onderaan, en zijn expli-
ciete voorwaarden voor de hernieuwing
vastgelegd in de reglementering (bv. voor
Zoladex®).

- Bij de toelatingen van model “c” en “e” is
het aantal verpakkingen beperkt en vooraf
vastgelegd. Voor model “c” wordt voor
elke verpakking een apart attest afgeleverd
(bv. voor Aclasta®); model “e” is een attest
voor een vastgelegd aantal verpakkingen
(bv. voor Plavix®).

De paragraaf in hoofdstuk IV waartoe een
specialiteit behoort, en het model van de
door de adviserend geneesheer afgelever-
de toelating kunnen teruggevonden wor-
den via de website van het RIZIV (www.
riziv.fgov.be/drug/nl/drugs/index.htm,
Databanken: Farmaceutische specialitei-
ten) of, gemakkeljjker, via de website van
het BCFI (www.bcfi.be, Gecommentari-
eerd Geneesmiddelenrepertorium, klikken
op het symbool M ter hoogte van de te-
rugbetalingscatego.rie van een specialiteit).
Het paragraafnummer waartoe een speci-
aliteit behoort, vindt men rechts bovenaan
de pagina, na klikken op het symbool M ).
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Wat is er veranderd sedert 1 juni 2009?
Uitbreiding van de geldigheid van de toelatingen
voor terugbetaling via model “b” en model “d”
De terugbetaling is nu ook van toepassing
voor een andere specialiteit dan deze ver-
meld op de door de adviserend geneesheer
afgeleverde toelating van model “b” of “d”,
ook als de actieve bestanddelen van de twee
specialiteiten verschillend zijn, voor zover
de voorgeschreven specialiteit opgenomen
is in dezelfde paragraaf van hoofdstuk IV
als de op de toelating vermelde specialiteit.
Voorbeeld: de terugbetalingstoelating voor
Belsar® (olmesartan) geldt ook voor de
terugbetaling van Aprovel® (irbesartan) of
Exforge® (valsartan + amlodipine).

Er dient opgemerkt dat de reglementering
in verband met de toelating voor terug-
betaling van model “c” en model “e” niet
gewijzigd is: de terugbetaling van een an-
dere specialiteit dan deze vermeld op de
toelating mag toegepast worden op voor-
waarde dat de actieve bestanddelen van
de twee specialiteiten identiek zijn, dat de
twee specialiteiten behoren tot dezeltde
paragraat in hoofdstuk IV en dat de totale
hoeveelheid van het voornaamste actieve
bestanddeel niet meer dan 15% hoger is
dan de hoeveelheid aanwezig in de ver-
pakking vermeld op de toelating voor te-
rugbetaling.

Automatische hernieuwing van de toelating voor
terugbetaling (model “d”)

Wanneer de einddatum van een toelating
van model “d” bereikt is, mag de advise-
rend geneesheer, op eigen initiatief, de toe-
lating hernieuwen voor een periode van
5 jaar, zonder dat tussenkomst van de pa-
tiént of de voorschrijvende arts nodig is,
en dit zoveel keer als hij het nodig acht.
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Dit kan enkel gebeuren als de adviserend
geneesheer vaststelt dat de medicatie in de
voorafgaande periode wel degelijk in de
apotheek werd afgeleverd. De patiénten
worden dan door hun mutualiteit per brief
verwittigd dat de hernieuwing toegestaan
werd.

Officieel “niet-specifiek” aanvraagformulier voor
terugbetaling

Voor de specialiteiten waarvan de terug-
betalingsvoorwaarden vastgelegd in hoofd-
stuk IV geen specifiek aanvraagformulier
vereisen, en waarvoor de adviserend ge-
neesheer een toelating voor terugbetaling
van model “b” of “d” aflevert, bestaat nu
een officieel “niet-specifiek” aanvraagfor-
mulier (www.riziv.fgov.be/drug/nl/drugs/
reglementation/legal-texts/ar-20011221/
pdf/annex3aa.pdf ). Dit formulier mag in
geen geval gebruikt worden voor andere
specialiteiten dan deze hierboven gedefini-
eerd. De aanvragende arts verklaart hierin
dat de terugbetalingsvoorwaarden van het
betreffende geneesmiddel vervuld zijn en
dat hij beschikt over de eventueel vereiste
onderzoeksresultaten, die dan niet meer
moeten opgestuurd worden naar de advi-
serend geneesheer. Bovendien kan de be-
handelend arts via dit formulier nu ook de
aanvraag tot terugbetaling indienen voor
specialiteiten waarvan de terugbetalings-
voorwaarden bepalen dat de aanvraag door
een geneesheer-specialist dient te gebeuren,
op voorwaarde dat de behandelend arts be-
schikt over het rapport van de geneesheer-
specialist.

Het gebruik van dit formulier is niet ver-
plicht en de aanvragende arts mag, als hij
dit wenst, de klassieke procedure volgen en
een gedetailleerd rapport zenden.
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