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DEZE MAAND IN DE FOLIA

Luchtweginfecties zijn frequent in de ambulante praktijk, en daarom wordt er in het okto-
bernummer van de Folia jaarlijks aandacht aan geschonken. De relevante bronnen hierover 
worden grondig gescreend, en de laatste wetenswaardigheden worden samengevat. Zo is 
er dit jaar speciale aandacht voor de aanpak van de acute exacerbatie van COPD naar aan-
leiding van de publicatie van de aanbeveling van BAPCOC over COPD.  Verder komt de 
behandeling van acute rhinosinusitis en van “community acquired” pneumonie aan bod.

In de rubriek “Recente informatie” worden enkele geneesmiddelen die in augustus en  
september van dit jaar op de markt kwamen, kort besproken. Voor eplerenon (Inspra®) is 
deze informatie meer uitgebreid om deze nieuwe aldosteron-antagonist wat duidelijker  
te plaatsen. Aldosteron-antagonisten worden in de ambulante praktijk inderdaad vrij  
frequent gebruikt.

Orlistat is op dit ogenblik in België het enige als geneesmiddel geregistreerde product 
voor de aanpak van obesitas. In de Folia van juni 2009 werden reserves geformuleerd over 
de plaats van de lage dosering als voorschriftvrij geneesmiddel. Ook in de Transparantiefi-
che “Behandeling van obesitas” is de conclusie dat orlistat slechts een beperkte plaats heeft 
in de aanpak van obesitas. In dit nummer worden enkele ongewenste effecten van orlistat 
in de kijker geplaatst. 
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