DEZE MAAND IN DE FOLIA

De zoektocht naar een optimale behandeling voor een patiént met schizofrenie verloopt vaak via
een pad met vele hindernissen. De patiént is niet altijd overtuigd dat hij behandeld moet worden, wat
de therapietrouw uiteraard niet ten goede komt. De geneesmiddelen die kunnen gebruikt worden,
hebben niet altijd het gewenst effect, of het gewenst effect treedt pas op aan doses die ook belangrijke
ongewenste effecten veroorzaken. De optimale behandelingsduur is onduidelijk. Daarenboven is er
onduidelijkheid over wat binnen de antipsychotica de eerstekeuzepreparaten zijn in functie van de
symptomen (vooral als er negatieve symptomen zijn) of in functie van de ongewenste effecten. Het
is dus dikwijls een kwestie van trial-and-error om voor een individuele patiént tot een goede keuze te
komen. In deze Folia wordt aangegeven wat er als evidentie beschikbaar is om bij deze keuze te helpen.

Binnenkort komt de editie 2013 van het Gecommentaricerd Geneesmiddelenrepertorium ter
beschikking. Alle hoofdstukken worden jaarlijks herwerkt, dankzij de bijdrage van tal van experten.
Daardoor 1s het Repertorium aan de actualiteit aangepast en is dit werk een betrouwbaar houvast
voor gezondheidswerkers die met farmacotherapie te maken hebben. De beknoptheid en de focus
op het rationele gebruik van geneesmiddelen maken het tot een praktisch werkinstrument. Ook
voor deze editie waren er een paar speciale aandachtspunten die in deze Folia worden beschreven.
Eén van de nieuwigheden is het vermelden van een benaderende prijs voor geneesmiddelen die
enkel in het ziekenhuis worden gebruikt. Hierdoor krijgt de lezer toch wat zicht op de soms zeer
hoge kostprijs van deze middelen.
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