DEZE MAAND IN DE FOLIA

Geneesmiddelen tijdens de zwangerschap gebruiken is nooit vanzelfsprekend. In sommige
gevallen is de indicatie bij een zwangere vrouw van die aard dat toch een geneesmiddel
moet worden gekozen, zelfs al is er een gekend of vermoed teratogeen risico. Dit is bij-
voorbeeld het geval bij de vrouw die lijdt aan epilepsie. Het maken van de beste keuze bij
epilepsie wordt bemoeilijkt omdat er voor vele geneesmiddelen onvoldoende betrouw-
bare gegevens over het teratogene risico te vinden zijn, en het is daarenboven moeilijk om
de weinige gegevens goed te interpreteren. In deze Folia wordt daarom een poging gedaan
om te helpen bij het maken van de keuze voor de patiénte met epilepsie die zwanger is
of het wenst te worden.

Of het nu gaat om het kwijtraken van overtollige kilo’s om beter aan het schoonheids-
ideaal te voldoen, of om het kwijtraken van overtollige kilo’s die de gezondheid echt
bedreigen, het is de droom van zovelen om eenvoudig, dankzij een pilletje, gewicht te
verliezen. Liraglutide, reeds op de Belgische markt voor de behandeling van type 2-dia-
betes, wordt nu ook, aan een hogere dosis en onder specifieke voorwaarden, voorgesteld
voor de aanpak van overgewicht en obesitas. Dit kreeg uiteraard heel wat aandacht in de
lekenpers.Toch is de plaats van liraglutide bij de aanpak van obesitas beperkt, net zoals van
de andere geneesmiddelen die voor deze indicatie reeds op de markt zijn. U vindt hierover
meer details in deze Folia.
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