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DEZE MAAND IN DE FOLIA

Dat roken schadelijk is voor de gezondheid staat vast. Dit geldt nog meer tijdens de zwanger-
schap. Voor het stoppen met roken worden soms geneesmiddelen gebruikt, maar de vraag is of 
deze veilig kunnen gebruikt worden door de zwangere vrouw of de vrouw die borstvoeding 
geeft. In dit Folianummer wordt een overzicht gegeven van de plaats en de veiligheid van ge-
neesmiddelen bij rookstop tijdens de zwangerschap en de periode van borstvoeding.

Ook dit jaar is er voor de vaccinatie tegen influenza, naast de klassieke geïnactiveerde trivalente 
vaccins die we al jaren gebruiken, ook een tetravalent vaccin beschikbaar met, ten opzichte van 
de trivalente vaccins, een bijkomende component tegen influenza B. In dit Folianummer wor-
den enkele overwegingen gegeven die kunnen helpen bij het maken van een keuze, en wordt 
uitgelegd wat er ten opzichte van het vorige influenzaseizoen is gewijzigd. Er wordt ook in-
gegaan op de beperkte plaats van neuraminidaseremmers bij influenza, gebaseerd op gegevens 
die hierover het laatste jaar verschenen.

Alopecia is op zich geen aandoening met groot risico, maar kan wel een zeer belangrijke psy-
chologische impact hebben. Daarom wordt in dit Folianummer ingegaan op de betrokkenheid 
van geneesmiddelen bij deze aandoening.


