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Medegedeeld door het Centrum voor Geneesmiddelenbewaking

Misbruik van oogdruppels op basis van tropicamide

Misbruik van oogdruppels op basis van tropicamide is een recent en groeiend probleem en betreft
vooral druggebruikers, met name heroïneverslaafden. Misbruik van tropicamide langs intraveneuze
weg leidt tot ernstige gezondheidsproblemen. Wanneer een voorschrift voor tropicamide wordt
gevraagd is het aan te raden om zich er van te verzekeren dat het niet gaat om misbruik en, bij
aflevering, de echtheid van het voorschrift te controleren.

Tropicamide, een anticholinergicum voor oftalmologisch gebruik, heeft mydriatische en cycloplegische
eigenschappen en wordt gebruikt voor de behandeling van keratitis en uveïtis, als diagnostisch middel,
of na sommige oogoperaties (zie Repertorium hoofdstuk 16.4.).

Sinds 2013 zijn er signalen dat tropicamide langs intraveneuze weg wordt misbruikt voor recreatieve
doeleinden, in het bijzonder in Oost-Europa, Centraal-Azië en Italië, voornamelijk door
heroïneverslaafden. De beoogde effecten zijn euforie en visuele hallucinaties.  In Frankrijk worden
steeds meer gevallen van vervalste voorschriften, misbruik van voorschriften of verdachte aanvragen
voor tropicamide geïdentificeerd. Het FAGG vermoedt ditzelfde soort problemen in België.

Overdosering aan anticholinerge geneesmiddelen leidt tot ongewenste effecten zoals blozen van het
gelaat, monddroogte, urineretentie, paralytische ileus, tachycardie, agitatie, verwardheid,
gedragsstoornissen, stoornissen van de thermoregulatie, convulsies, delirium of zelfs coma. Daarnaast
kunnen effecten optreden die eigen zijn aan de intraveneuze toediening, zoals huidinfectie, endocarditis,
overdracht van virale aandoeningen of overdosering.  Bij langdurig gebruik kunnen cardiale toxiciteit,
renale of hepatische stoornissen of psychose optreden.
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