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Opioiden-geinduceerde hyperalgesie ||

Hyperalgesie is een bekend ongewenst effect van opioiden, dat zich manifesteert door een toename van
de pijnintensiteit tijdens behandeling met het opioid. Hyperalgesie is moeilijk te onderscheiden van een
toename van de pijnintensiteit veroorzaakt door de pijnlijke aandoening zelf. Wanneer de pijnlijke
aandoening de oorzaak is, neemt de pijnintensiteit meestal af na verhoging van de dosis van het opioid,
terwijl deze in geval van hyperalgesie toeneemt. Hyperalgesie manifesteert zich ook door
overgevoeligheid voor pijnlijke stimuli.

Besluit van La Revue Prescrire voor de praktijk. Wanneer het pijnstillend effect van een opioid lijkt af te
nemen en de evolutie van de aandoening die de pijn veroorzaakt niet verantwoordelijk lijkt te zijn, kan
dit verklaard worden door ofwel een nieuwe pijnoorzaak, ofwel tolerantie voor het opioideffect ofwel
hyperalgesie. Wanneer hyperalgesie waarschijnlijk is, kan een vermindering van de dosis of zelfs
stopzetting van het opioid, of overschakeling naar een ander opioid, overwogen worden.

Aanvulling van het BCFL. In het Repertorium (8.3. Opioiden, rubriek “Ongewenste effecten”) schrijven we:
“Opioiden-geinduceerde hyperalgesie: goed aangetoond bij gebruik van opioiden bij acute
postoperatieve pijn, meer controversieel maar ook mogelijk bij gebruik bij chronische pijn”.

Specifieke bronnen

Fentanyl et autres opioides : hyperalgies. La Revue Prescrire 2019 ; 39 (425) ; 187
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De Folia Pharmacotherapeutica worden uitgegeven onder de auspicién en de verantwoordelijkheid van het Belgisch
Centrum voor Farmacotherapeutische Informatie (Centre Belge d’Information Pharmacothérapeutique), vzw erkend
door het Federaal Agentschap voor Geneesmiddelen en Gezondheidsproducten (FAGG).

De informatie die verschijnt in de Folia Pharmacotherapeutica mag niet overgenomen worden of verspreid worden
zonder bronvermelding, en mag in geen geval gebruikt worden voor commerciéle of publicitaire doeleinden.
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