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Deze maand in de Folia

Elk jaar schenken we in de maand augustus in de Folia aandacht aan de influenzavaccinatie voor het
komende griepseizoen. Enerzijds vermelden we praktische informatie over de samenstelling van de
nieuwe griepvaccins, welke specialiteiten op de markt zijn en welke de geselecteerde risicogroepen zijn
waarvoor volledige terugbetaling voorzien is. Anderzijds proberen we ook, zoals voor elk geneesmiddel,
het risico-baten- en kosten-batenprofiel van de griepvaccins weer te geven. Hiervoor analyseren we op
een kritische wijze de wetenschappelijke literatuur en proberen we te interpreteren wat de betekenis is
van wat aan studiegegevens beschikbaar is, rekening houdend met wat niet onderzocht is en jammer
genoeg ontbreekt. We bieden zorgverleners die geneesmiddelen voorschrijven of afleveren onze
informatie aan zodat ze die kunnen hanteren om bijvoorbeeld patiënten bij te sturen waar deze foute
argumenten aanhalen om een geneesmiddel ten onrechte niet te gebruiken waar er een reële indicatie
is, of om een middel te gebruiken waar het niet aangewezen is. Zorgverleners moeten vlot toegang
krijgen tot wetenschappelijk onderbouwde geneesmiddeleninformatie. Een goed geïnformeerde
zorgverlener is beter gewapend en gemotiveerd om de gepaste zorg te leveren. Dit is ook het geval voor
griepvaccinaties. Het is belangrijk dat valse argumenten van de antivaccinatiebeweging kunnen
weerlegd worden, maar ook dat punten van onzekerheid niet uit de weg worden gegaan. De zorgverlener
moet het belang van vaccinatie voor het individu kunnen inschatten, onder meer volgens zijn
risicofactoren. Daarnaast is er de verantwoordelijkheid ten opzichte van de gemeenschap om anderen te
helpen beschermen. Zo moet de zorgverlener ook voldoende aandacht vestigen op noodzakelijke
aanvullende preventieve maatregelen, naast de griepvaccinatie.
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