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Goed om te weten

Nationale online bevraging over het gebruik van slaapmiddelen met medewerking van
de apothekers

Ondanks de jaarlijkse sensibiliseringscampagnes van de Federale Overheidsdienst Volksgezondheid,
Veiligheid van de Voedselketen en Leefmilieu blijft de consumptie van slaap- en kalmeermiddelen in
België zorgwekkend hoog. Het Federaal Agentschap voor Geneesmiddelen en Gezondheidsproducten
(FAGG) lanceert daarom in februari een nationale online bevraging over het gebruik van benzodiazepines
en Z-producten (zolpidem en zopiclon) voor slaapproblemen. De bevraging gebeurt met medewerking
van de beroepsfederaties APB en OPHACO.
Meer informatie is te vinden op de website van het FAGG.
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