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Nieuwe e-learning reeks in het Auditorium: geneesmiddelen bij ouderen

Vanaf 11 mei verschijnen 3 nieuwe e-learnings over geneesmiddelen bij ouderen in ons e-learning
platform Auditorium.

Deze e-learnings zijn gratis. Na een eenmalige registratie heb je toegang tot alle modules. Accreditering
is goedgekeurd voor officina-apothekers en in aanvraag voor artsen.

Het betreft de volgende modules:

¢ Medicatienazicht (XL-module: 1 uur)
Het is niet uitzonderlijk dat een oudere patiént 10 of meer geneesmiddelen neemt. We vragen ons
allemaal wel eens af of dat wel nuttig en veilig is. Zouden we soms beter een geneesmiddel stoppen,
vervangen door een ander, of verminderen van dosis? Of zijn we misschien juist een belangrijk
geneesmiddel vergeten? Met een medicatienazicht kan je dit gestructureerd nagaan.

- Ontdek de verschillende stappen van een medicatienazicht: patiénteninterview - medicatie-
analyse - interdisciplinair overleg - planning en opvolging. Oefen aan de hand van casussen.
- Nuttige links en downloads zijn beschikbaar om in de praktijk zelf aan de slag te gaan.

¢ Deprescribing (30 minuten)
Bij het ouder worden leveren sommige geneesmiddelen meer nadelen op dan voordelen. Hoe herken
je deze geneesmiddelen? En hoe kan je ze veilig stoppen of afbouwen?

- Ga aan de slag met casussen waarin verschillende geneesmiddelen worden afgebouwd. Dit wordt
aangevuld met algemene principes van deprescribing en tips voor de praktijk.
- Nuttige links en downloads zijn beschikbaar om in de praktijk zelf aan de slag te gaan.

» Goed gebruik van geneesmiddelen bij ouderen (XL-module: 1 uur)
Ouderen zijn gevoeliger voor ongewenste effecten. Ze lopen ook risico op andere
medicatiegerelateerde problemen zoals doseringsfouten en problemen met gebruik. Ontdek in deze e-
learning nuttige principes voor een rationeel gebruik van geneesmiddelen bij ouderen.

- Oefen het starten en stoppen van geneesmiddelen, herken specifieke ongewenste effecten, wees je
bewust van interacties, ontdek meer over dosisreducties en therapietrouw.
- Deze e-learning maakt gebruik van klinische casussen, animatiefilmpjes en tips voor de praktijk.
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Colofon

De Folia Pharmacotherapeutica worden uitgegeven onder de auspicién en de verantwoordelijkheid van het Belgisch
Centrum voor Farmacotherapeutische Informatie (Centre Belge d’Information Pharmacothérapeutique), vzw erkend
door het Federaal Agentschap voor Geneesmiddelen en Gezondheidsproducten (FAGG).

De informatie die verschijnt in de Folia Pharmacotherapeutica mag niet overgenomen worden of verspreid worden
zonder bronvermelding, en mag in geen geval gebruikt worden voor commerciéle of publicitaire doeleinden.
Hoofdredactie: (redactie@bcfi.be)

T. Christiaens (Universiteit Gent) en
J.M. Maloteaux (Université Catholique de Louvain).

Verantwoordelijke uitgever:

T. Christiaens - Nekkersberglaan 31 - 9000 Gent.
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