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Deze maand in de Folia

In dit oktobernummer geven we meer informatie over het rationeel gebruik van antibiotica bij acute
luchtweginfecties. We verwijzen naar de herziene aanbevelingen van BAPCOC (Belgische commissie voor
de coördinatie van het antibioticabeleid, 2019). We bespreken ook het nut van CRP-testen bij
exacerbatie van COPD, die het antibioticumgebruik zouden kunnen verminderen. We beschrijven enkele
cardiovasculaire ongewenste effecten van macroliden (QT-verlenging).
 
In dit nummer gaan we nader in op de behandeling van reumatoïde artritis (RA), en bespreken we in het
bijzonder de plaats van de DMARD's (disease-modifying antirheumatic drugs) en de opvolging van RA-
patiënten, waarbij de huisarts en de apotheker een belangrijke rol spelen.
 
Een recente systematische review en meta-analyse onderzochten de plaats van antidepressiva bij
ouderen. Bij 65-plussers met matige tot ernstige depressie blijken antidepressiva niet superieur aan
placebo. Oudere patiënten worden vaak uitgesloten van klinische studies (fase III), waardoor de
resultaten van deze studies niet altijd geëxtrapoleerd kunnen worden naar ouderen, die vaak ook
kwetsbaarder zijn en een hoger risico hebben van ongewenste effecten.
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