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Goed om te weten
COVID-19: de vaccins: hoopvolle en bemoedigende berichten, maar nood aan
onafhankelijke wetenschappelijke reflectie

Update 21/12/20: zie ook het "Goed om te weten"-bericht van 18/12/20 dat we sindsdien publiceerden:
"COVID-19: over de werkzaamheid en veiligheid van twee COVID-19 vaccins, na publicaties in NEJM en The
Lancet’, via https.//www.bcfi.be/nl/gows/3514

De recente berichten in de pers over de tussentijdse resultaten van de fase 3-studies met een aantal
COVID-19 vaccins zijn zeker hoopvol en bemoedigend. Toch is het belangrijk de euforie wat te temperen
en de boodschappen in een correct perspectief te plaatsen. Dit gebeurt onder andere in een editoriaal

in The Lancet (21/11/20), met als titel “COVID-19 vaccines: no time for complacency’.t

Het editoriaal wijst er terecht op dat de resultaten alleen in (promotionele) persberichten zijn bekend
gemaakt, en dat zij nog geen peer review hebben doorlopen. Grondige onafhankelijke analyse van al de
onderzoeksgegevens moet meer en betrouwbaardere informatie geven over onder andere de veiligheid
en werkzaamheid bij ouderen en bij patiénten met onderliggende aandoeningen. Er is evenmin
duidelijkheid over het preventief effect van de verschillende vaccins op ernstig verlopende COVID-19.
Ook andere vragen moeten uitgeklaard worden voor de verschillende vaccins, en sommige zullen niet
dadelijk kunnen beantwoord worden. Hoe lang beschermt het vaccin (belangrijk in verband met nood
voor eventuele boosters)? Gaat het vaccin transmissie van het virus tegen of beschermt het enkel tegen
ziekte? Indien het vaccin de transmissie niet tegengaat, wordt het bereiken van groepsimmuniteit door
de vaccinatie twijfelachtig.

Indien de tussentijdse resultaten bevestigd worden, en aan werkzame en veilige vaccins een vergunning
wordt toegekend, zal rekening moeten worden gehouden met nieuwe uitdagingen: de realiteit dat in het
begin (gezien de beperkte beschikbaarheid) enkel de meest prioritaire doelgroepen zullen kunnen
worden gevaccineerd, de logistieke uitdagingen, de weerstand van personen die zich niet wensen te
laten vaccineren.

Het strikt blijven toepassen van de barriere-maatregelen zal nog lange tijd belangrijk blijven.

Zodra de resultaten van de fase 3-studies worden gepubliceerd (na peer review) en wanneer
vergunningen worden toegekend door het Europese geneesmiddelenagentschap EMA, zal het BCFI
daarover rapporteren.

Nota: voor al onze artikels in verband met geneesmiddelen bij COVID-19: zie op onze website ‘COVID-19
update”
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De Folia Pharmacotherapeutica worden uitgegeven onder de auspicién en de verantwoordelijkheid van het Belgisch
Centrum voor Farmacotherapeutische Informatie (Centre Belge d’Information Pharmacothérapeutique), vzw erkend
door het Federaal Agentschap voor Geneesmiddelen en Gezondheidsproducten (FAGG).

De informatie die verschijnt in de Folia Pharmacotherapeutica mag niet overgenomen worden of verspreid worden
zonder bronvermelding, en mag in geen geval gebruikt worden voor commerciéle of publicitaire doeleinden.
Hoofdredactie: (redactie@bcfi.be)

T. Christiaens (Universiteit Gent) en
J.M. Maloteaux (Université Catholique de Louvain).
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