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Deze maand in de Folia

De laatste jaren werden heel wat antitumorale geneesmiddelen vergund. De werkzaamheid in de
klinische studies wordt vaak geëvalueerd door gebruik te maken van intermediaire eindpunten (bv.
tumormeting via medische beeldvorming). In dit artikel bespreken we de relevantie van dergelijke
intermediaire eindpunten in vergelijking met klinisch meer relevante eindpunten. Gezien de onzekerheid
rond de werkzaamheid van sommige antitumorale middelen en hun hoge kostprijs, zou de procedure
voor het toekennen van voorwaardelijke vergunningen aangevuld moeten worden met bevestigende
studies van goede kwaliteit. 

Sommige wetenschappelijke verenigingen pleiten voor lagere bloeddrukstreefwaarden bij hypertensie.
De mogelijke voordelen van strengere bloeddrukstreefwaarden moeten worden afgewogen ten opzichte
van de mogelijke nadelen ervan.
 
Verder bespreken we ook de invloed van vitamine D-supplementen op mortaliteit, en het risico van een
vitamine D-overdosering bij kinderen.
 
Er werden in Europa gevallen van apenpokken gemeld. Nauwe monitoring door de
gezondheidsautoriteiten is vereist. We verwijzen naar enkele bronnen die up-to-date informatie geven.
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